Sei stato addestrato a stare nei limiti
e ora esiste intorno a te una muraglia,
€ qualcosa che non oltrepassi mai:
quello é il tuo unico spazio, la tua unica liberta.
E diventato qualcosa di automatico
e nel momento in cui tocchi quel confine ti spegni.
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IL PROGETTO

"L'Amore é rischio" & un laboratorio psicosociale
che nasce da un profondo desiderio di conoscen-
za di sé.

La proposta di lavorare in gruppo, in modo
esperienziale, facilita la presa di coscienza e la
libera espressione del singolo individuo, che nei

IL LUOGO

Il Maggiociondolo, adagiato sulle pendici delle
Prealpi vicentine a un’altitudine di 800 metri
nel cuore dell'altopiano del Tretto, conquista
immediatamente per la bellezza dell’architettura,
il silenzio, la pace, la tranquillita e 'immediatezza
della natura. L'agriturismo e stato recentemente
ristrutturato, offre ospitalita in camere spaziose
arredate in stile rurale.

La colazione € a base di prodotti ottenuti
dalla coltivazione naturale dei terreni agricoli
circostanti. Lastruttura e completamentealimen-
tata da energie rinnovabili ed ecocompatibili.

laboratori € supportato nel dare concretamente
voce al proprio potenziale creativo ed evolutivo.
Gli incontri di gruppo si tengono due volte
al mese, il lunedi sera a Padova; e due volte
I'anno (in novembre e maggio) i conduttori
propongono degli stage residenziali, durante il
fine settimana, per approfondire temi specifici
legati alla crescita personale.

Tutte le camere sono dotate di bagno a
uso esclusivo e di un isolamento acustico
che garantisce il massimo silenzio. Ognuna
gode della vista sull'altipiano del Tretto e sulla
sottostante pianura vicentina, con un panorama
che spazia dai piu vicini rilievi delle Prealpi, ai
colli Berici fino, nelle giornate piu limpide, alla
laguna di Venezia.

Agriturismo il Maggiociondolo
Contra Proveste, 1

frazione di S. Rocco di Tretto Schio, VI
www.ilmaggiociondolo.com

arrivo: venerdi 21 novembre 2014 entro le ore 19.00

partenza: domenica 23 novembre 2014 entro le ore 19.00
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presenta lo STAGE RESIDENZIALE

Venerdi sera:
Ecco il gruppo!
Incontra i tuoi compagni di viaggio.

Sabato:

Prigioni visibili e prigioni invisibili:
le forme della tua gabbia.

Prendi coscienza di quali paure
condizionano la tua liberta.
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Contatta il tuo cuore indomito... | “|I“Fnuh|."'ﬂl”' |

dai voce e azione al tuo spirito |
ribelle!
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Il metodo di lavoro e i percorsi di consapevolezza offerti nei nostri laboratori
utilizzano molteplici livelli di esperienza.

Crediamo che il benessere e I'equilibrio mentale di una persona
possano derivare, oltre che da un percorso squisitamente psicologico,
anche dall’integrazione armoniosa di esperienze percettive,
emozionali e cognitive.

Lavoriamo in una dimensione olistica dell’essere umano affinché
possa avvenire un’integrazione “ecologica” delle sue varie istanze.

Per questo proponiamo l'esplorazione interiore
e la crescita personale attraverso:

* esperienze multisensoriali

* esercizi di visualizzazione creativa

* meditazioni catartiche

* dialogo diretto tra energie maschili e femminili
* lavoro con il corpo

* analisi introspettiva




I conduttori

Si laurea a Padova in Filosofia nel 1991.

Nel 1992 consegue a Puna (India) il diploma per I'esercizio professio-
nale e I'insegnamento del massaggio olistico.

Nel 1995 completa a Lugano la formazione professionale per I'esercizio
dell'aguawellness (massaggio terapeutico in acqua calda).

Ha una formazione in PNL e ipnosi Ericksoniana conseguita a Siena
nel 2000. Operatore sanitario certificato dalla Regione Veneto (OAT).
E membro dello Studio Casati Group e conduttrice di gruppi
esperienziali sulla relazione di coppia insieme al Dott. Davide Casati.
Dal 1994 conduce gruppi di formazione e ricerca nell'ambito del

massaggio olistico e dell’aquawellness. Kishori
Fabiola Susinna

Inguaribile ottimista, la sua esistenza e ricca di passioni, interessi e
curiosita. Ama studiare e farsi stupire da cio che ancora non conosce.
E un sostenitore delle possibilitd di cambiamento, a qualsiasi eta,
pregresso e condizione.

Si laurea in psicologia nel 2000 e in filosofia nel 2005.

Consegue la specializzazione in psicoterapia cognitiva, e un master in
gestione e conduzione di gruppi ad indirizzo Gestaltico-Transpersonale.
Fonda e coordina Studio Casati Group, équipe multidisciplinare per il
benessere psichico e I'equilibrio olistico della persona.

Davide Casati

La partecipazione allo stage
€ riservata a 14 partecipanti.

Adesioni entro il 15 NOVEMBRE 2014,
previo colloquio, su appuntamento,
con i conduttori.

Per informazioni e iscrizioni:

Kishori Fabiola Susinna Davide Casati l %
tel 340.2940583 tel 347.0329690 . AT
visita il sito
amorerischio@gmail.com &7 www.studiocas'latigroun‘.it-
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