
Laboratorio multisensoriale
sulla relazione d’Amore

L’Amore e rischio

Chi ha conosciuto l’amore assoluto?
Ma assoluto sul serio.
L’Amore che non scende a patti con nessuno,
arriva come una tempesta e spazza via tutto.
Sradica gli al beri, scoperchia i tetti.
Tiziano Scarpa



Si laurea a Padova in Filosofia nel 1991.
Nel 1992 consegue a Puna (India) il diploma per l’esercizio 
professionale e l’insegnamento del massaggio olistico.
Nel 1995 completa a Lugano la formazione professionale per 
l’esercizio dell’aquawellness (massaggio terapeutico in acqua calda).
Ha una formazione in PNL e ipnosi Ericksoniana conseguita a Siena 
nel 2000.
è membro dello Studio Casati Group e conduttrice di gruppi 
esperienziali sulla relazione di coppia insieme al Dott. Davide Casati.
Dal 1994 conduce gruppi di formazione e ricerca nell’ambito del 
massaggio olistico e dell’aquawellness.
Il suo lavoro si fonda su una fervente passione per la ricerca del ”Sè”: 
il nostro nucleo più autentico che già pensatori dell’antichità, come 
Socrate, esortarono a indagare in ogni suo aspetto.
Il suo contributo all’universo e la sua vita stessa, si fondano sulla 
convinzione che solo questa conoscenza possa renderci veramente 
liberi. La cartina di tornasole che stiamo cercando nella giusta 
direzione ...è il nostro stato d’animo.

“Ogni volta che sei in sintonia con l’esistenza sentirai l’estasi, 
la gioia, la beatitudine in ogni poro del tuo essere.” Osho

Inguaribile ottimista, la sua esistenza è ricca di passioni, di 
interessi, di curiosità. 
Ama studiare e farsi stupire da ciò che ancora non conosce. 
È un sostenitore indefesso delle possibilità di cambiamento, a 
qualsiasi età, pregresso e condizione. 
Si laurea in psicologia nel 2000 e in filosofia nel 2005. 
Consegue la specializzazione in psicoterapia cognitiva, e un 
master in gestione e conduzione di gruppi. 
Fonda e coordina Studio Casati Group, équipe multidisciplinare 
per il benessere psichico e l’equilibrio olistico della persona. 

Due filosofi: un uomo e una donna.
Una rif lessione ontologica e fenomenologica sulla realtà 
più controversa e misteriosa della vita: l’Amore.
L’occasione per un viaggio fatto di sperimentazione, 
confronto e consapevolezza tra uomini e donne.

Le facce del l’Amore
“Prima dì a te stesso cosa vorresti essere, 
poi fai ciò che devi fare” 
Epitteto

I codici segreti del l’Amore
“Non essere amati è una semplice sfortuna, 
non saper amare è la vera tragedia” 
Albert Camus

Amorose seduzioni
“L’uomo è di fuoco, la donna è di stoppa. 
Il diavolo arriva e soffia” 
Miguel De Cervantes

Sperimentarsi nel l’Amore
“L’uomo è dove è il suo cuore, 
non dove è il suo corpo” 
Gandhi

14 novembre ore 20.30 

21 novembre ore 20.30

28 novembre ore 20.30

5 dicembre ore 20.30
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Kishori 
Fabiola Susinna

Davide Casati

Il laboratorio si sviluppa in 4 moduli:



4 moduli:
modulo mercoledì
modulo mercoledì
modulo mercoledì
modulo mercoledì

La durata di ogni modulo è di 3 ore circa

Cornice del nostro laboratorio:
La Casa Azzurra
via Anconitano 1
Zona Guizza /Padova

Per informazioni e iscrizioni
Kishori tel. 340 2940583
fabiolasusinna@gmail.com
Davide tel. 347 0329690
dott.davidecasati@gmail.com

www.psicologoapadova.it

14 novembre ore 20.30
21 novembre ore 20.30
28 novembre ore 20.30
5  dicembre ore 20.30

1° 
2°
3°
4°
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Con l’iscrizione al laboratorio si ha diritto ad 
un incontro di counseling con lo psicologo 
da concordare individualmente.

I posti per la partecipazione al laboratorio 
sono limitati, si prega di confermare la propria 
adesione entro il 7 novembre 2012


